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Introduzione*e*scopo*

O#mizzare!piano!di!tra/amento!in!pazien0!
giovani!affe#!da!linfoma!(Stadio!II9III).!

Riduzione!della!dose!agli!organi!a!rischio:!
mammelle!(pz!di!sesso!femminile),!cuore!e!

polmoni.!



Background*



Background*II*



Background*III*



Caratteristiche pazienti 

Materiali*e*metodi*I*
Gender*

Female! 15!

Male! 4!

Pathology*

HL! 14!

NHL! 5!

Stage*

II! 15!

III! 4!

Treated*node*area*

Medias0num! 7!

Medias0num!+!svcl! 12!

Total*dose*

30!Gy! 14!

36!Gy! 5!

Remissione*completa*
post*CHT*(ABVD/CHOP/

RMCHOP)*



Due!TC!di!centraggio:!!
•  posizione!supina!standard!
•  piano!inclinato!a!15°!

Materiali*e*metodi*II*



•  OAR!(cuore,!mammelle,!somma!polmoni)!
•  PTV!(ICRU!62),!limi0!anatomici!PET!pre!e!post9CHT!
•  Stesso!operatore!

Materiali*e*metodi*III*



•  Elaborazione!dei!due!piani!(in!posizione!supina!
standard!e!con!IB)!!

•  AP/PA!
•  Confronto!dei!rispe#vi!DVH!(V5,!V10,!V20,!V30)!
•  Tra/amento!effe/uato!in!posizione!standard!

Materiali*e*metodi*IV*



!
!
!
!
!
!
!
!

OAR* V5*cc* Percentage!
reduc5on!%* V20*cc* Percentage!

reduc5on!%* V30*cc* Percentage!
reduc5on!%*

Right*breast*

Standard*
posi5on* 28.5!

17.8%**
(p!0.025)!

14.9!

26.6%*
(p!0.0025)!

8.2!

31.7*%*
(p!0.0025)!

IB*posi5on* 23.4! 10.9! 5.6!

LeZ*Breast*

Standard*
posi5on* 44.1!

34%*
(p!0.001)!

28.1!

45%*
(p!0.005)!

20.3!

44%*
(p!0.005)!

IB*posi5on* 29.15! 15.4! 11.3!

Risulta5*–*mammella**



OAR* V5*cc* Percentage!
reduc5on!%* V10*cc* Percentage!

reduc5on!%* V20cc* Percentage!
reduc5on!%* V30*cc* Percentage!

reduc5on!%*

Heart*

Standard*
posi5on* 152.8!

8%*
(p!0.005)!

136.7!

9.8*%*
(p!0.025)!

IB*posi5on* 140.5! 123.2!

Lung*(somma!
polmoni)!

Standard*
posi5on* 581.6!

Non*
vantaggio*

(p!0.40)!

426.6!

Non*
vantaggio*

(p!0.53)!

176.9!

Non*
vantaggio*

(p!0.47)!

IB*posi5on* 607.2! 459.4! 193.6!

Risulta5*II*–*cuore*e*polmone*



Piano*inclinato*
**
•  tecnica!semplice,!non!costosa,!riproducibile!!

•  risparmio!considerevole!di!dose!alle!ghiandole!
mammarie!

•  risparmio!sul!volume!cardiaco!(possibile!risparmio!
dell’origine!delle!arterie!coronarie)!

•  nessun!vantaggio!per!la!dose!al!polmone!

Conclusioni*



Grazie*per*l’a2enzione*


